SOS Alergia

quem ama cuida

Vocé sabia que os ACAROS
sa0 0S maiores causadores
das ALERGIAS RESPIRATORIAS?

No inverno os acaros se multiplicam

0 tempo seco e frio nessa época aumenta a incidéncia
das doencas respiratorias e a proliferacao de acaros,
Micro-organismos que sao 0s principais causadores das
alergias respiratorias como a rinite alérgica que atinge
as vias aéreas superiores e a asma, as Vvias aéereas
inferiores.

0 organismo reage com alguns sintomas

Quem tem predisposicao genética para desenvolver
alergia, ao entrar em contato com o0s dacaros podera
desenvolver um processo inflamatario,
apresentando sintomas como coriza, espirro,
entupimento nasal, coceira no nariz, tosse, falta de
ar, secrecao com Muco e catarro.

Onde 0s acaros vivem

0s locais onde ocorrem a maior proliferacao
de 3acaros sao os colchdes, travesseiros,
tapetes, cortinas e bichos de peldcia.

E durante a noite, enquanto dormimos, que
ocorre a descamacdo natural da nossa pele
e sao esses fragmentos que alimentam 0s
acaros.
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Vocé sabia que em torno de 30 Ap0s dois anos de uso%do conteudo
da populacao mundial tem alergia do travesseiro passa a ser de fezes e
respiratoria? esqueleto de 4caros.
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Como nos livrar deles

A prevencao € a melhor estratégia para nos livrar
dos ACaros e para isso é importante o uso de
capas antiacaro de colchao e travesseiro, pois
elas criam uma barreira de protecao.
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4 razoes para utilizar a capa antiacaro Para sua capa antiacaro durar mais
e Revestem por completo: e Lave com aqua fria e sabao neutro, de
Envolvem o colchdo lacrando-o totalmente com um preferéncia a mao.
Ziper. e Seque na sombra.
* $30 impermeaveis: e NJo utilize o ferro de passar.
Possuem uma membrana interna que impede a e Sempre que possivel, passe um aspirador

entrada e a saida de acaros. de pd que tenha filtro.

Preservam a vida atil do colchao e dos travesseiros:
* Elas sao confeccionadas com tecido 100% algodao e
impermeabilizadas internamente com PVC.
Podem ser feitas sob medida:
e Se a sua cama tem medidas fora do padrao
convencional basta solicitar um orcamento na SOS
Alergia.

% As capas antidcaros sao aliadas no combate aos acaros, porém precisam ser
acompanhadas de outras acoes tao importantes, como:

Casa sempre limpa

Mantenha a casa arejada e limpa, evitando o
uso de vassoura, pois ela espalha a poeira no
ambiente. Use aspirador (com filtro) e /ou pano
umedecido no chdao e nos moveis.

Deixe 0s animais domésticos fora de casa e se isso nao for possivel, evite que tenham
acesso a cama, sofas, etc.

X2 ) Retire as cortinas, carpetes e os bichinhos de peltcia do quarto.

‘ \\ Evite a presenca do alérgico durante a limpeza do ambiente, caso nao seja possivel use
N/ mascara.
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Troque a roupa de cama pelo menos uma vez por semana!

Ter uma noite de sono tranquila com a protecao das capas S0S Alergia
garante a qualidade de vida dos alérgicos!

QUERO COMPRAR

ATENCAO: 0 uso da capa antidcaro é preventivo.
Procure sempre um médico pneumologista ou alergista.


https://www.sosalergia.com.br/loja/busca.php?loja=714688&palavra_busca=capa
https://www.sosalergia.com.br/loja/busca.php?loja=714688&palavra_busca=capa

